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Das Entscheidungsjournal
Zum Buch: Kapitel 11

Ein Eintrag dauert fünf Minuten. Er hilft dir, aus Ergebnissen zu lernen, statt die Vergangenheit passend zu

erinnern.

Feld Eintrag

Datum

Die Entscheidung in einem Satz

Meine zwei bis drei Optionen

Basisrate (Wie oft gelingt so etwas im

Schnitt?)

Meine Gründe

Wie wahrscheinlich ist es, dass es klappt?

(in Prozent)

Was mich unsicher macht

Meine Entscheidung

Mein Warnzeichen

Ich schaue zurück am

Rückblick (am Prüfdatum ausfüllen):

Was ist eingetreten?

Was habe ich damals gewusst, was nicht?

Hatte ich richtig geschätzt?

Gutes Ergebnis oder schlechtes: War die Entscheidung aus den damaligen Gründen vernünftig?

Das nehme ich für die nächste Entscheidung mit:
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